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Stop madspild
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Hvordan kan man formindske mad-
spild i hjemmet?

ELEVER FRA 8-9. | forste uge skulle eleverne introduceres til emnet. Vi arbej-
ARGANG dede farst med forstaelse af, hvor meget mad der bliver
smidt ud. Eleverne havde en hjemmeopgave i at dokumen-
tere hvor meget madaffald, der blev smidt ud i hjemmet pa
en uge. Vi havde derfor forskellige forlab: forradnelsesfor-
s@g, vi fik lov til at samle kasseret mad fra REMA 1000, og
LEKTIONER lavede mad ud af det. Vi sa film om madspild og anvendelse
af restmaterialer fra madproduktion, eksempelvis toppen af
guleradder. Vi var pa biblioteket hvor vi fik en rundvisning,
og leerte om informationss@gning pa biblioteket. Vi harte om
affaldets historie og lavede Co2-beregninger. Vivar ogsa i
UGER REMA 1000, hvor vi fik et foredrag om butikskeedens hold-
ning til madspild. Forlgbet skulle munde ud i en projektop-
gave om madspild. Eleverne fik derefter en introduktion til
rammerne for en projektopgave, og blev dernzest delt ind i
AUTENTISKE BRUGERE : .
% SAMARBEJDE MED grupper. Der blev lavet problemformulering med arbejds-
OMVERDENEN spergsmal med lgsning af disse, samt aftalepapir til aftaler ud
af huset, samt gvrige aftaler i gruppen. Eleverne arbejdede
med forskellige innovative lasninger pa deres opgaver, og

Hjemmet. En stop madspilds-koge-
bog til hjemmet, to grupper lavede

medieproduktioner med informati fik vejledning og guidning af personalet i klassen. Den sidste
onskampagner om madspild. uge af forlgbet, blev der fremlagt og evalueret. Eleverne fik
individuelle karakterer for deres samlede indsats og produkt.

REMA 1000 har holdt foredrag og
bidraget med viden samt bidraget
til at vi kunne genbruge mad.
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Se flere forleb og bliv
inspireret pa
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* At turde kaste sig
ud i mindre styret
forlgb.

e At forberede ele-
verne grundigt med
bade viden, struktur,
og veerktajer.

¢ At turde slippe tgj-
lerne.

Refleksion & overraskelser|

Vi oplevede nogle frustrationer fra eleverne, da opgaven var mere
aben og kraevede sterre grad af selvsteendighed, end de var vant
til. Vi sa til gengeeld at eleverne tog ansvar for deres egne opgaver
og blev bedre til at samarbejde og at arbejde selvstaendigt efter-
handen som forlgbet skred frem.

Forbedringsforslag |

Forberede eleverne bedre pa mulige mader at fremlaegge pa.
Introducere eleverne til flere forskellige medieveerktajer og redska-
ber og teknikker, som kan veere til gavn under opgavelgsningen og
fremlaeggelsen.

Materialer|

Madspild.rema1000.dk
Stopspildafmad.org

Madspild Danmark.dk Forlebet er udviklet af
Madspildfadevarestyrrelsen.dk L Christina Visbech Johnsen
MadSled faktalinien aerer | chri17h1@naestved-cds.dk
Materialer fra CFU Laerer | Rebecca Kahler Pertou
®re Reba0009@naestved-cds.dk
Padagog | Trine Dehnberg

trin780d@naestved-cds.dk

L | Jesper Diness Mikkelsen
RIEr | jespsdsf@naestved-cds.dk
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